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Resumen del estudio

5,1%

1. Perfil Familias Numerosas

2. Situación económica

3. Ayudas sociales y protección

4. Vivienda y lugar de residencia

5. Tendencias y modo de vida



PERFIL DE LAS 
FAMILIAS NUMEROSAS



PERFIL DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS

SEXO

Hombre Mujer

FRANJA DE EDAD

31-44 45-54 55-75

68%

32 %

45% 43%

12%
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NÚMERO DE HIJOS E HIJAS

2 3 4 5 Más de 5 10 o más

67%

14 %
9% 5% 5% 0’6 %

PERFIL DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS
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ESTADO CIVIL

Casado/a

Soltero/a

Viudo/a

Pareja de hecho reconocida

Pareja de hecho no reconocida

86 %

5%

CONVIVEN HIJOS MAYORES DE 26

No, son menores

No, se han ido de casa

Sí por falta de medios

Sí por formación

Sí porque quieren

3% 1%

PERFIL DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS

6%
2%
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88 %

4% 4%



FAMILIA MONOPARENTAL

SÍ No Ns/Nc

97,4%

2,6%

FAMILIA RECONSTITUIDA

Sí No

PERFIL DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS
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93 %
82 %

18%

6%
1%



82’4 %

17 %

97’6 %

FAMILIA CON DISCAPACIDAD

SÍ No En espera

1 %

83’2 %

15’8 %

PERFIL DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS

FAMILIA DE ACOGIDA

SÍ No

98%

2%

INTERESADO EN ACOGIMIENTO

SÍ No

88%

COLABORAN

12%

79%

19%
2%



SITUACIÓN ECONÓMICA 
DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS



SITUACIÓN LABORAL

Trabajador sector privado Trabajador sector público
Parado Autónomo
Trabajador/a doméstico Jubilado/a o pensionista

26%

9%

45%

8% 7%
3%

0,6%

SITUACIÓN ECONÓMICA DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS
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INGRESOS MENSUALES DE LA FAMILIA

Menos de 1.500 Entre 1.501 y 2.000 De 2.001 a 2.500 De 2.501 a 3.000

De 3.001 a 4.000 De 4.001 a 5.000 Más de 5.001

16%

20%

12%

19%

10%

6%

17%

SITUACIÓN ECONÓMICA DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS
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PERSONAS DE LA UNIDAD FAMILIAR 
CON INGRESOS

1 2 3 Más de 3 Ninguno

63%

20%

1%70%

29%

SITUACIÓN ECONÓMICA DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS

LLEGAR A FIN DE MES

Sin dificultades Con grandes dificultades

Reduciendo mi presupuesto anual Tirando de crédito o ahorros

Holgadamente Con ayuda de familiares o amigos

Con ayuda de servicios sociales/ONGs

26%

24%
13%

5%4%
0,6%

27%

COLABORAN

3%
3%1%



19%

46,7%

9,7%

CAPACIDAD DE AHORRO

Sí No Ns/Nc

8%
31%

61%

5%

1,2%

SITUACIÓN ECONÓMICA DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS

PARTIDAS DE MAYOR GASTO MENSUAL

Cesta de la compra Educación

Vivienda Suministros

Salud Ropa y complementos

Vehículo y transporte

74%
44%

10%
6%3%

9%

COLABORAN

24%



INGRESOS MENSUALES DESTINADOS 
A LA CESTA DE LA COMPRA

20% 30% 40% 50% 60% Más del 60%

9%

46,7%35%69%

27%

11%

5%

SITUACIÓN ECONÓMICA DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS

13%
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Reducir consumo de calefacción

Reducir consumo de aire…

Reduccir consumo de luz

Modificar hábitos alimenticios

Cambiar el domicilio familiar

Otros

Ninguno

28%

2%

41%

56%

49%

34%

9%

MEDIDAS DE AHORRO
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MEDIDAS DE AHORRO PARA LA CESTA DE LA COMPRA

COLABORAN

Planificar menu semanal

Sacar a los niños del comedor

Comer de tartera/tupper

Comprar al día los productos de…

Hacer la compra en varios…

Otras

Ninguna 6%

13%

59%

45%

18%

11%

25%

SITUACIÓN ECONÓMICA DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS



VIVIENDA Y RESIDENCIA 
DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS



RÉGIMEN DE  VIVIENDA

En propiedad (pagos pendiente)

En propiedad (pagada)

En alquiler

Otro

64%
18%

4,9%

43,1%

13%

5%

VIVIENDA Y RESIDENCIA DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS

29,7%

4,9%

2,1%

3,4%

0,8%8,9% 2,1%
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SITUACIÓN ACTUAL DE LA VIVIENDA

La hipoteca absorbe un porcentaje
excesivo con respetos al resto de
partidas presupuestarias

No puedo optar a la compra y vivir
de alquiler es un lujo y una
incertudumbre que precupa mucho
a mi familia

El gasto destinado a la vivienda es
un gasto que actualmente no
preocupa a mi familia

43%

14%

42%



CARACTERÍSTICAS DE LA VIVIENDA

Menos de 80 m2 Entre 80 y 100 m2 Entre 100  y 150 m2 Entre 150 y 200 m2 Más de 200 m2

38%

8% 13%
7%

34%

VIVIENDA Y RESIDENCIA DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS
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PORCENTAJE INGRESOS MENSUALES PARA LA VIVIENDA

20% 30% 40% 50% 60% Más de un 60%

33%

23%

31%

7% 7%

2%

VIVIENDA Y RESIDENCIA DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS
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AYUDAS SOCIALES Y PROTECCIÓN 
DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS



BONO SOCIAL ELÉCTRICO

Sí No Hay ofertas mejores

76%

22%

2%

8,9 %

AYUDAS SOCIALES Y PROTECCIÓN DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS

PRESTACIONES, AYUDAS O BECAS

Sí No

70%

30%

COLABORAN

AYUDAS MUNICIPALES

Sí No

41% 59%



AYUDAS SOCIALES Y PROTECCIÓN DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS

AYUDAS/BONIFICACIONES PRIORITARIAS MUNICIPALES

COLABORAN

Gratuidad de 0 a 3

Bonificacciones en impuestos y tasas

Ayudas a la conciliación

Ayudas a la vivienda

Ayudas al transporte

Descuentos actividades deportivas y
de ocio

48%

34%

35%

35%

82%

22%



AYUDAS SOCIALES Y PROTECCIÓN DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS

AYUDAS/BONIFICACIONES PRIORITARIAS AUTONÓMICAS

COLABORAN

Incremento baremación para becas comedor

Incremento baremación para becas estudios

Ayudas compra vivienda

Ayudas alquiler vivienda

Ayudas transporte

Ayudas conciliación

Deducciones fiscales autonómicas para FN

Incremento baremación ayudas necesidades educativas…

Acceso banco de libros 37%

66%

24%

9%

31%

37%

10%

33%

45%



TENDENCIAS Y MODO DE VIDA DE 
LAS FAMILIAS NUMEROSAS



EDAD CONSIDERADA PROPIA PARA USO DE  SMARTHPHONE

TENDENCIAS EN LAS FAMILIAS NUMEROSAS

COLABORAN

Antes de los 10

De 10 a 11

De 12 a 13

De 14 a 15

A los 16

A los 18 3%

13%

32%

45%

8%

2%



TENDENCIAS EN LAS FAMILIAS NUMEROSAS

PREOCUPACIÓN POR EL USO  DE LAS 
TECNOLOGÍA Y SU RELACIÓN CON LA SALUD

En absoluto

Sí mucho, pero cada familia debe gestionarlo

Sí mucho, debemos frenalo cuanto antes

54%

43%

79,6 %

3%

VALORACIÓN ACTUAL DE LA 
MATERNIDAD/PATERNIDAD

Tener hijos hoy es más fácil

Tener hijos hoy es más dificil, no se ha evolucionado al ritmo

Tener hijos será siempre lo fácil o difícil que uno quiera

57%

40%

3%

COLABORAN



LOS JÓVENES SOBRE LA MATERNIDAD/PATERNIDAD

No quieren oir hablar por la responsabilidad

No pueden porque el estado no pone facilidades

Tener familia hoy en día no está de moda

Ns/Nc

52%

21%

12%

16%

TENDENCIAS EN LAS FAMILIAS NUMEROSAS

TIPO DE EDUCACIÓN DE LOS HIJOS
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Pública

Concertada

Privada 1%

47%

52%



ESTUDIO REALIZADO GRACIAS A LA COLABORACIÓN
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